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Jour 4 Samedi 9 décembre

Journée de repos qui commence pour les plus courageux par un petit footing en direction de l'ilet gosier.

Tout le groupe se retrouve au petit déjeuner avant le départ de certains pour faire les courses pour le repas de midi.

Les autres restent a I'h6tel pour réaliser des interviews sur leur ressenti sur le voyage.

Le repas est préparé par tous les membres du groupe : crudités, riz et salade, puis morceaux de pastéque, bananes
et melons locaux.

Aprés midi détente autour de la piscine de I'h6tel.

Repas au restaurant et coucher tétif : les 2 journées a venir s'annoncent chargées.
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